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La mare

Teresa s'ha
convertit en

un simbol

de la caritat

i de la compassio.
Aquest Ilibre és un
recull de cartes, algu-
nes inedites, reflexio-
nant sobre la seva
missi6 en aquesta
vida.

MARE
TERESA

Deus Caritas Est

Carta enciclica
Benet XVI. 2005

Déu és amoréslala
Carta Enciclica del Papa
Benet XVI sobre el te-
ma de I'amor cristia.

No diguis «<EL NOSTRE PA DE CADA DIA; DROIESENYOR EL
5L! 5 Osi no et preocupes, pel planeta, pensant al mateix
temps que no vius sol i, que per culpa de les petites coses que
estas fent perjudiques als altres.

No diguis «<PERDONEU LES NOSTRES CUWLB&Sdes rancor
als teus germans, i dius ¢,jo qué puc fer per a ells?, segur que alg!
na cosa per petita que sigui pots fer.

No diguis «<NO PERMETEU QUE CAIGUEM EN LA TEMPSIACIC
no et compromets a canviar la teva part i no evites les ocasions
de pecat.

No diguis «DESLLIURBIDS DE QUALSEVOL MALmo prens
consciencia que el mén, tot ell, no és teu sind de tots i que només
units, remant a un mateix compas, en
una mateixa fe, podrem fer que el mén
doni el seu fruit a tota aquella gent qu
li fa falta.

No diguis «<AMEN>si no penses tenir
consciencia que tu i tots junts, sabent
que som diferents pero tant iguals al
mateix temps, podem canviar el mon.
Només llavors podrem diBmén

STunag

Pregaria i cant final

Vull ser, Senyor, les teves mans, els teus ulls i el teu cor.
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amb la gratuitat de la donacié senzilla i quotidiana
al servei de tots i especialment dels pobres i necessitats.

Gracies per les empremtes de tendresa i compassio
que has anat deixant en la meva vida.
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Parlem de la CARITAT

7

L'amor fratern és el manament nou que ens porta Jesus de
Natzaret als creients i, precisament la caritat sera el sign@
distintiu dels seus deixebles. Per a Jesus I'exigéncia de la cari
tat necessariament significa un canvi seriés de vida, d'acti
tuds i de comportamentskEn aixd coneixeran que sou dei-
xebles meus...&n 13, 35).

Per a Jesus, és la persona humana, tota la persona, el que
importa. La seva dignitat i els seus drets; la seva capacitat de
realitzarse coma persona i de conviure en societat, de par-
ticipar en la vida dels fills de Déu. La caritat parteix d'aquesta
visi6é evangelica de I'home i la dona com a persones, com a
imatges vives de Déu Pare i ehg a ser solidaris de les es-
perances i dels goigs, de les angoixes i les tristeses dels ho-
mes, especialment d'aquells que viuen en la pobresalo-
lor, la marginacio, I'opressio, la feblesa o el sofriment.

Per tant, sols una Església que es fa propera als pobres, e
posa al seu costat i del seu costat, lluita i treballa per el seu
alliberament, per la seva dignitat i pel seu benestar, pot do- ©
nar un testimoni coherent i convincent del missatge evange-
lic (CfrL'Església i els pobres, 10).

Viviu contents en el SenydFl 4,4) @ Secretariat Interdiocesa de Joventut de Catalunya i Balea@



Reflexionem amb I’Evangeli...

o

ENS DIU
L’EVANGELI?

Abans de llegir el co-
mentari que hihaa
ma dreta, et propo-
sem llegir pausada-
ment el text evangélic
seglient:

Mt 25, 31-40

«Perqué tenia fam i
em donareu de
menjar; era foraster i
em vau acollir»

«Tot allo que feieu a
un d'aquests germans
meus més petits, a
mi m’ho féieu»
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malalts, presos... potser en sentit literal o en un altre sentit,
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dels assedegats de la justicia i la pau, dels qui han quedat nu
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Quina ha estat la seva necessitat?

Quina ha estat la teva resposta?

Creus que JesUs ara i aqui et diiine, beneit/da del meu
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Cantem i preguem
(On hi ha caritat i amor, alli esta Déu - Sir 4, 1-10)

Ubi caritas et amor. Ubi caritas Deus ibi est.
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facis esperar la teva ajuda a qui la necessita, no giris la cara
al pobre.

Ubi caritas et amor. Ubi caritas Deus ibi est.

- No apartis la mirada del necessitat ni li dones ocasié de
maleirte; perque, si et maleeix en la seva amargura, el seu
Creador escoltara la seva pregaria.

Ubi caritas et amor. Ubi caritas Deus ibi est.

- Siguis com un pare per als orfes i com un marit per a la
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més que la teva mare.

Caritas

Caritas desenvolupa
El mateix Jesus una important tasca de
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que fins i tot el puc tocar. G§QS&ELISNT SyiaNB fI LA
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en pobles sencers que hem oblidat

Es tan a prop meu,

No busqueu a Déu

en les estrelles, 9fft Sa& ljdzA GQSaLISNT
ni el busqueu en els plecs al carrer a casa en el treball,

de la ma. Molt a prop el tens, en el qui pateix,

un xic amagat, A _enaquell malalt,
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Es pot anar llegint pausadament entre dues persones i deixant un breu
moment de silenci entre les diferents frases

No diguis «PAREsi no et compromets com a fill, cuidant el
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puguin viure millor.

No diguis «<xNOSTREbvius aillat en el teu egoisme i no cuides
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orn.

No diguis «SIGUI SANTIFICAT EL VOSTRE B@GM»y 2 YSa f QA T
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A la secci6 d€ampa-

o nyes institucionals
No diguis «VINGUI A NOSALTRES EL VOSTRE REGNE» (Biblioteca) frobaras
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és dolorosa i no penses que primer has de canviar tu, abans
que els altres.
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tens al teu costat.

www.caritasbcn.org
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